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LIENS SANTE

Votre portail vers une meilleure santé

Qu'ils soient exacts, erronés ou ambigus, clairs ou nébuleux, les renseignements sur la santé et le
bien-étre abondent. Comment trouver des renseignements fiables?

Caractéristique des Liens Santé de la Financiere Manuvie, le centre Info santé est accessible a partir
du site protégé a l'intention des participants et vous offre un accés direct a des renseignements auxquels

vous pouvez vous fier. Déve
d’outils et de technologies é

oppés par MediResource Inc., un important fournisseur d’'information,
ectroniques axés sur la santé, les Liens Santé vous donnent accés a ce

dont vous avez besoin pour vous aider a évaluer et a améliorer votre état de santé dans son ensemble.

Un acces facile a des renseignements
sur la santé

Colligés par les professionnels de la santé de MediResource,
un chef de file en matiére de publication d'information sur
la santé au Canada, les Liens Santé présentent les
caractéristiques suivantes :

Questionnaire santé — Le questionnaire santé est un outil
puissant visant a vous aider a évaluer, a I'aide d'une série
de questions interactives, votre état de santé actuel et les
facteurs de risque potentiels. Les notes sont établies en
fonction de résultats fondés sur les faits, lesquels reposent
sur des études bien documentées et des sources slres.

Info santé — Centre de ressources complet élaboré et mis
a jour par les professionnels de la santé ainsi que par les
rédacteurs et les réviseurs de textes de nature médicale de
MediResource, Info santé comprend :

¢ une base de données sur les médicaments —
fournit des renseignements objectifs sur les médicaments
(vous y apprendrez notamment a quels usages les
médicaments sont destinés, comment ils agissent et
quels sont leurs effets secondaires possibles);

¢ une base de données sur les maladies — fournit
des renseignements sur les causes, les symptdmes,
les traitements, etc. a I'égard de milliers de maladies
et d'affections, dont I'asthme, la dépression,
I'hypercholestérolémie, I'hypertension artérielle et
le diabeéte;

e une base de données sur les analyses et les examens
médicaux — fournit des renseignements fiables vous aidant
a obtenir des réponses a des questions sur les tests
diagnostiques ainsi que sur les termes et les actes médicaux.

Programme d’amélioration de votre état de santé —

Créez votre propre programme d’amélioration selon les
résultats que vous avez obtenus en remplissant le questionnaire
santé, puis suivez de pres les progres accomplis grace a des
outils en ligne des plus pratiques.

Facilité d’'acces
Vous étes déja inscrit? Si vous étes inscrit au site protégé a

I'intention des participants, vous pouvez des maintenant
accéder aux Liens Santé (cliquez sur Liens Santé dans le menu).

Vous n'étes pas encore inscrit? C'est facile!

e Rendez-vous a |'adresse
www.manuvie.ca/assurancecollective, puis choisissez
« participant » et entrez votre numéro de contrat.

e Dans la page de bienvenue, cliquez sur Inscription.

® Fournissez les renseignements demandés (si vous n'étes
pas certain de vos numéros de contrat et de certificat,
consultez votre carte d'avantages sociaux ou un relevé de
réglement récent).

e Transmettez les renseignements, puis suivez les directives.

Vous recevrez un code d’activation qui vous permettra d'entrer
dans le site et qui vous donnera acces a tout ce qui est prévu
par votre régime, y compris les Liens Santé.



Des ressources en ligne, des
renseignements fiables, un acces facile

Les Liens Santé constituent un excellent moyen d’en
apprendre plus sur votre état de santé, mais surtout
de prendre bien soin de vous.

Une vie en santé comporte bien
des avantages

Composante du programme Circuit Santé™®, les
Liens Santé sont offerts a tous les participants a un
régime de la Financiére Manuvie.

C i rcu it SANTI'E?Q@’

Les Liens Santé, Circuit Santé"™ et les produits d'assurance
collective sont offerts par la Financiére Manuvie (La Compagnie
d'Assurance-Vie Manufacturers).

© La Compagnie d'Assurance-Vie Manufacturers, 2009. Tous droits réservés.

Les noms Circuit Santé et Financiére Manuvie et les logos qui les accompagnent sont
des marques de service et de commerce déposées réservées a I'usage de La Compagnie
d'Assurance-Vie Manufacturers et de ses sociétés affiliées, y compris la Société
Financiére Manuvie.
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A propos de MediResource Inc.

Fondée en 1996, MediResource est une entreprise
pionniére en matiére de santé électronique, de
sites Web et de programmes de sensibilisation a la
santé destinés aux médecins et aux pharmaciens.
De plus, elle est un important fournisseur de
renseignements sur la santé, d’outils d'aide a la
décision et de technologies électroniques de la
santé, de méme que I'un des principaux exploitants
de portails d’information sur la santé au Canada.
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